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1.Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы (общий
1.1.Пояснительная записка

Нормативные правовые основы разработки ДООП:
· Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
· Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 
· Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 
· Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 
· Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
· Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года». 
Актуальность:
программы обусловлена потребностью общества в творческой, активной, интеллектуальной и духовно-нравственной личности. Обучающимся предоставляется возможность почувствовать целостность мира культуры, в котором невозможно разделить духовную и материальную культуру, разорвать цепь времен и поколений. 

Обучение включает в себя следующие основные предметы:
изучение традиционной народной культуры, декоративно-прикладного творчества. Впервые осуществляется комплексный подход к духовно-нравственному развитию личности обучающихся посредством введения в программу разделов: «Народная философия» и «Народная педагогика». Дополнены, расширены и углублены разделы: «Народный календарь» и «Народное искусство».

Вид программы: 
Модифицированная программа – это программа, в основу которой, положена примерная (типовая) программа либо программа, разработанная другим автором, но измененная с учетом особенностей образовательной организации, возраста и уровня подготовки детей, режима и временных параметров осуществления деятельности, нестандартности индивидуальных результатов.

Направленность программы: художественная

Адресат программы:Данная программа предназначена к реализации для обучающихся в возрасте  14-17 лет.  Пытаясь утвердиться в новой социальной позиции, подросток старается выйти за рамки ученических дел в другую сферу, имеющуюсоциальную значимость. Для реализации потребности в активной социальной позиции ему нужна деятельность, получающая признание других людей, деятельность, которая может придать ему значение как члену общества. Общественно полезная деятельность является для подростка той сферой, где он может реализовать свои возросшие возможности, стремление к самостоятельности, удовлетворив потребность в признании со стороны взрослых, создает возможность реализации своей индивидуальности. Поэтому в данной возрастной категории детей целесообразно привлекать к такой деятельности как помощь в оформлении праздников.Образовательная программа « От истоков к современности» фокусирует время, историю культуры, историю страны и народов, отражая их движение и развитие, являясь источником духовности и патриотизма, и направлена на духовно-нравственное, патриотическое воспитание личности каждого воспитанника.

Срок и объем освоения программы:
1 год, 68педагогических часов

Форма обучения:очная 

Особенности организации образовательной деятельности:разновозрастные

Режим занятий:

	Предмет
	Базовый  уровень

	«От истоков  к современности»
	     2  часа в неделю;
     68 часов в год.




1.2. Цель, задачи, ожидаемые результаты
Цель:обучить народной культуре, философии, традициям, обычаям; сформировать знания, умения и навыки в области духовно-нравственного развития, декоративно-прикладного творчества.

Задачи:

Образовательные (обучающие) -формировать теоретические знания духовно-нравственной основы народной культуры;приобретать определенные знания, умения, навыки в технологии разных видов декоративно-прикладного искусства;развивать познавательный интерес к календарным и христианским праздникам, традициям и обрядам, фольклору и кукольному театру, танцам и песням народов мира.
Развивающие –направлены на развитие познавательного интереса, способностей и задатков ребенка.

Воспитательные – направлены на освоение и присвоение общекультурных ценностей, формирование положительных качеств личности.

Ожидаемые результаты:

	Предмет 
	Базовый уровень

	Знать
	основы народной философии и педагогики;
понятия «Родина», «род», «семья», «родственник»;
особенности православных осенних и зимних праздников, традиций и обычаев;
историю фольклора: - народной музыки, танцев, пения, устного народного творчества;
историю, традиции, виды росписи, лепки, вышивки, низания бисером, народной игрушки и куклы;
правила поведения и техники безопасности на занятиях;
правила безопасной работы с инструментами: ножницами, иглами, крючком, проволокой;
условные обозначения и терминологию, используемые в бисероплетении, ручном вязании, вышивке;

	Уметь
	составление семейного генеалогического древа на основе знаний о близких родственниках;
составление эскизов, рабочих рисунков и композиций согласно правилам для росписи, вышивки, бисероплетения;
изготовление изделий по образцу, схеме, рисунку;
выполнение работы в технике контурной вышивки стежками «вперед иголку», «назад иголку», «строчка», «стебельчатый шов»;
выполнение работы в технике петельного плетения в бисероплетении (цветы, деревья);
выполнение плоских работ в технике ручного вязания крючком;
изготовление и оформление куклы и игрушки.

	Владеть
	выполнение росписи на изделиях;
техника контурной вышивки стежками «вперед иголку», «назад иголку», «строчка», «стебельчатый шов»; 
способы и приемы, используемые в росписи, вышивке, низании бисером, изготовлении народной игрушки, куклы;
изготовление и оформление элементов народного костюма для куклы:рубаху, сарафан, фартук, головной убор.








1.3. Содержание программы
«От истоков к современности»
Базовый уровень
1 год обучения
Учебный план

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/контроля

	
	
	Всего 
	Теория 
	Практика 
	

	1
	Народная философия и педагогикаХристианский календарь
	1
	1
	
	

	2
	Народный фольклор
	3
	1
	
	

	3
	Народные ремесла
	8
	4
	4
	Выставка

	4
	Вышивка
	14
	7
	7
	Выставка

	5
	Плетение из бисера
	6
	3
	3
	Выставка 

	6
	Вязание крючком
	10
	5
	5
	Выставка 

	7
	Валяние из шерсти
	4
	2
	2
	Выставка 

	8
	Народная игрушка
	6
	2
	4
	Выставка 

	9
	Ткачество
	6
	3
	3
	Выставка 

	10
	Народный костюм
	8
	4
	4
	Выставка 

	11
	Проведение праздников (выставок)
	4
	2
	2
	

	
	Итого по
программе:
	68
	34
	34
	




Содержание учебного плана
Тема 1. Введение. Русская культура как часть мировой культуры.
Тема 2. Народная философия и педагогика. Знакомство с понятиями «народная философия» и «народная педагогика». Мир далеких предков. Наш предок: земледелец, охотник, воин. Мировоззрение наших предков. Определение понятий «Родина», «род», «семья», «родственники». Древние поселения. Древние жилища. Русская изба: местоположение, устройство, убранство, Утварь. Символы. Обереги жилища. Города, посады, села. Устройство, месторасположение городов и селений. История и культура древнерусского города. Дом как крепость. Наружное и внутреннее убранство избы. «Красный угол» (место, где находятся иконы и лампада). Изготовление макета русской избы.
Тема 3. Народный календарь. Знакомство с христианскими и календарными праздниками и праздниками осени и зимы. Происхождение праздников, их связь с историей. Основные православные и календарные праздники: Рождество, Крещение, Пасха, Троица, День благодарения.
Тема 4. Народный фольклор. Знакомство с понятием «фольклор». История развития народного творчества. Народные игры, гулянья, представления, кукольный театр. Народная музыка, танцы, частушки. Народные инструменты: балалайка, гармонь, жалейка, бубен, трещетки.
Тема 5. Народные ремесла. Знакомство с понятием «ремесло». Виды ремесел, история их развития. Выставка ремесел: работы из бересты, тверская вышивка, сундучный промысел, плетение поясов, ткачество половиков.
Тема 6. Вышивка. Знакомство с понятием «вышивка». История развития вышивки. Виды и способы вышивки. Значение вышивки. Технология вышивания швами «вперед иголку», «назад иголку», «строчка», «стебельчатый шов», «вышивка крестом». Вышивание образцов швами «вперед иголку», «назад иголку». Заготовки для рубахи на текстильную куклу. Вышивание образцов швами «строчка», «стебельчатый шов», «гладь» Заготовки для рубахи на текстильную куклу. Понятия «любовь», «дружба», «терпимость», «доброта», «милосердие», «сострадание». Изготовление подарков для родных и друзей.
Тема 7. Плетение из бисера. Знакомство с понятием «бисероплетение». Виды и способы бисероплетения, история развития. Техника безопасного труда. Технология плетения на проволоке: параллельное (цепочка, цветы, плоские фигурки); в петельной технике (цветы, листья). Плетение на проволоке в петельной технике цветов и листьев. Изделие «Незабудки». Технология плетения на леске: параллельное (цепочки). Плетение на леске цепочки «Крестик». Изготовление подарков для родных и друзей. Плетение на проволоке в технике параллельного плетения цветов и листьев - «Ромашка».
Тема 8. Вязание крючком. Знакомство с понятием «вязание крючком». История развития вязания крючком. Виды и способы вязания крючком. Правила подбора ниток (пряжи) и № крючка. Техника безопасного труда. Вязание цепочки из воздушных петель. Вязание столбиков. Вязание пояса. Вязание пасхального яйца плоского. Изготовление подарков для родных и друзей (по выбору).
Тема 9. Валяние из шерсти. Знакомство с понятием «валяние из шерсти». История возникновения ремесла. Мастер-класс по валянию из шерсти. Изготовление поделки (по выбору).
Тема 10. Народная игрушка. Знакомство с понятиями «народная игрушка» и «народная кукла». История возникновения куклы. Изготовление куклы на палочке. Изготовление чулочной куклы.
Тема 11. Ткачество. Знакомство с понятием «ткачество». История развития ремесла. Сырье для изготовления тканей в древности: лен, крапива, конопля. Подготовка сырья. Виды ткацких станков. Изготовление пряжи, нитей, ткани. Беление, крашение ткани. Техника безопасного труда. Набойка. Составление рисунка на бумаге в технике «набойка» для украшения ткани Изготовление из лент ткани коврика с полотняным переплетением. Мастер-класс ткачества половиков и поясов.
Тема 12. Народный костюм. Знакомство с понятием «одежда», «костюм». Из истории русского национального костюма. Одежда древних славян. Одежда для девочки и девушки: рубаха, сарафан, головной убор, обувь, украшения, пояс. Одежда для мальчика и юноши: рубаха, порты, головной убор, пояс, обувь. Ткани, материалы, цвет, крой, вышивка народного костюма. Техника безопасного труда. Виды рубах: ткани, цвета, крой, отделка. Изготовление рубахи на куклу из ткани и украшение ее орнаментом. Виды сарафанов: ткани, цвета, крой, отделка. Изготовление сарафана на куклу из ткани и украшение его орнаментом. Виды головных уборов: ткани, цвета, крой, отделка. Изготовление головного убора из ткани и украшение его орнаментом.
Тема 13. Проведение праздников (выставок).  Выставка работ учащихся ДПИ.
2.Комплекс организационно - педагогических условий
2.1. Календарный учебный график 

	Количество учебных недель
	36

	Количество учебных дней
	

	Продолжительность каникул
	с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г.

	Даты начала и окончания учебного года
	с 01.09.2023 по 31.05.2024 г.

	Сроки итоговой аттестации 
	Выставка



2.2. Условия реализации программы

	Аспекты
	Характеристика

	Материально-техническое обеспечение
	-искусственный мех, драп, трикотаж, фетр, хлопчато-бумажный материал и др.;
-синтепон, вата, поролон;
- отделочные материалы: пуговицы, ленты, тесьма, кружево, нитки мулине и др.;
- инструменты: ножницы, игла, булавки, утюг, крючки;
Занятия кружка проводятся в кабинете, который оборудован всем необходимым для проведения занятий.
Ученические столы с комплектом стульев
Стол учительский с тумбой
Шкафы хранения учебников, дидактических материалов, пособий, учебного оборудования и пр.
Демонстрационные шкафы и стенды для вывешивания иллюстративного материала
- Наличие необходимых материалов;
-Компьютер

	Информационное обеспечение
	- аудио
- видео
- фото
- интернет источники



2.3. Формы аттестации
Формами аттестации являются:
· Зачет
· Творческая работа
· Соревнования
· Конкурс
· Выставка
2.4. Оценочные материалы
	Показатели качества реализации ДООП
	Методики

	Уровень развития творческого потенциала учащихся
	Методика «Креативность личности» Д. Джонсона

	Уровень развития социального опыта учащихся
	Тест «Уровень социализации личности» (версия Р.И.Мокшанцева)

	Уровень сохранения и укрепления здоровья учащихся
	«Организация и оценка здоровьесберегающей деятельности образовательных учреждений» под ред. М.М. Безруких

	Уровень теоретической подготовки учащихся
	Тестирование, беседа , выставка

	Уровень удовлетворенности родителей предоставляемыми образовательными услугами
	Изучение удовлетворенности родителей работой образовательного учреждения (методика Е.Н.Степановой)

	Оценочные материалы (указать конкретно по предметам в соответствии с формами аттестации)
	Выставка, участие в мероприятиях, конкурсах.



2.5. Методические материалы
Методы обучения:
· Словесный
· Наглядный
· Объяснительно-иллюстративный
· Репродуктивный
· Частично-поисковый
· Исследовательский
· Игровой
· Дискуссионный
· Проектный

Формы организации образовательной деятельности:
· Индивидуальная
· Индивидуально-групповая
· Групповая
· Практическое занятие
· Беседа
· Встреча с интересными людьми
· Выставка
· Галерея
· Защита проекта
· Игра
· Концерт
· Презентация
· Мастер-класс
Педагогические технологии:
· Технология индивидуального обучения
· Технология группового обучения
· Технология коллективного взаимодействия
· Технология модульного обучения
· Технология дифференцированного обучения
· Технология проблемного обучения
· Технология исследовательской деятельности
· Проектная технология
· Здоровьесберегающая технология
Дидактические материалы:
· Раздаточные материалы
· Инструкции
· Технологические карты
· Образцы изделий
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